
PRATIQUE  LE GOUREN !

LUTTE BRETONNE

Développement

Equilibre

Confiance

Eveil corporel

www.pratique-le-gouren.fr
Pour tous, dès 4 ans !

Babigouren
Gouren jeunes
Gouren adultes

Vivre
ensemble

Respect

Ecoute

Vivre
ensemble

Respect

Ecoute

cours dispensés par un moniteur breveté d'Etat



NOS PERMANENTS :
 

PRÉ-INSCRIPTIONS SUR LE SITE INTERNET :
www.pratique-le-gouren.fr/bienvenue/vous-inscrire-dans-un-skol

LE SITE DE LA FÉDÉRATION POUR TOUS LES CONTACTS DE CLUBS :
http://www.gouren.com  puis contacts

Le site internet de LA VIE DES CLUBS : 
http://www.gouren35.info

MONTDOL  Etienne Vidon       06 62 90 60 97 
          etienne_f@yahoo.com

MONTERFIL Gilles Le Chenadec       06 15 45 03 19 

          gilles.lechenadec@sfr.fr

MUEL  Isabelle Hiroux        02 99 07 55 54 

  et Jean-Michel Farrugia      jean-michel.farrugia@orange.fr

PACE  Yan Giron        06 19 89 73 14 

          yan.giron@armeris.fr

RENNES  Thomas Jean-Yves       02 99 54 42 10 

          thomas.jean-yves@neuf.fr

SAINT SENOUX Jean-Jacques Lejeune       06 03 07 86 79 

          jack888@club-internet.fr 

CLUB (SKOL) CONTACT        TEL /EMAIL

Montdol : 
Jean-Yves Chausse :

06 18 67 18 45

Ille et Vilaine (sauf Montdol) :
Adrien Queinnec :
06 43 92 83 68


